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Teija Nuutinen on
yhteiskuntatieteiden maisteri

ja yhteiskuntapolitikan jatko- °
opiskelija Joensuusta. Han toimii Oto I(Sla

projektipaallikkna Pohjois-

Karjalan ammattikorkeakoulun s
Keinu — taiteiljat vanhusyhteison a rje

arjessa -projektissa.

"Tama syksyn tuleminen jaksaa joka
vuosi yllattaa..uskomatonta etta sita
on elossa vield!” Riitta pyyhkaisee
katensa keittiopyyhkeeseen ja lah-
tee ulos toisten joukkoon. Juodaan
loppukesan viimeisia paivakahveja
hoitokodin kuistilla. Ei malttaisi istua
' hetkeksikaan aloilleen, tekisi mieli
tonkia vaikka tuolla kukkapenkissa,
§  saada kasille jotain tekemista.
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"Kaikki alkoi kotiviinin teosta. Alussa tein itselle ja vein ystaville ja laitoin etike-
titkin. Lopulta oli monta pdnttda ja en enda edes pullottanut, vaan otin suoraan
astioista’ Naisten katseet ovat vakavia, kun Paivi kertoo vuosia jatkuneesta
kurimuksestaan. "Kerrankin soitin ambulanssin, kun oli niin paha olo, sita jaksoi
vaan kontata lattialla ympariinsa. Ja kun tulivat, puhalsin toista promillea. Ei ne
kyytiin ottaneet, sanoivat ettei sinne oteta kun on humalassa’

"Kyllahan se naisen juominen on niin tuomittavaa, paljon kauheampaa kuin
miehen. Ystavakin sanoi, ettd miksi et ota itsedsi niskasta kiinni!” Leena hen-
kaisee syvaan, kahvikuppia puristavat kadet sinertavat. "Aitiydesta se johtuu,
sita tuottaa pahaa mielta lapsille. Tyttd on itkenyt monet itkut” "Eipa ole lasten-
lasten kanssa oikein suhdetta minullakaan, ne kun pelkaavat”, huokaa Anja ja
painuu jotenkin kasaan.

Nuori sosionomiopiskelija liittyy joukkoon, nainen hankin. Jutut kummastutta-
vat, eikd muka hoitoon motivoitunut paase hoitoon?

Riitta nousee tohkeissaan, tuoli kolahtaa: "Kuka sen motivoitumisen saa mita-
ta? Mihin minun viela olisi pitanyt olla motivoitunut! Olin ihan sekaisin. Viiltelin
itsedni ja yritin paasta hoitoon, vaan en paassyt. Kavin ensin mielenterveystoi-
mistossa, sitten olin keskussairaalassa, A-klinikalla ja sitten terveyskeskuksessa
- mistaan en saanut hoitoa. Vasta itsemurhayrityksen jalkeen paasin lopulta
tanne...kuukaudeksi! Tamaké on se paihdeongelmaisen palveluketju, josta
vastaanotoilla puhutaan?”

Kahvit jaahtyvat syyskuisessa tuulessa, kuulolla olevien naisten kasvoilla vilah-
taa varjoja.

"Tulevaisuus tulee olemaan taistelua”, joku pukee kaikkien yhteistd ajatusta
sanoiksi: "Onkohan se ensimmainen raitis vuosi pahin, niin kuin surutyéssa?”
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